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GESUND UND LEBENSFROH

Medizinische Spitzentechnologie in Mönchengladbach und Korschenbroich:

Schwimmbadwarzen und Dornwarzen einfach weglasern
Dellwarzen (auch Schwimmbadwarzen 
oder Mollusca genannt) und schmerzhafte 
Dornwarzen unter den Füßen sind in und 
nach den Sommerferien ein typisches 
Problem bei Kindern und Erwachsenen.

Diese ansteckenden Viruswarzen treten oft-
mals nach der Barfußzeit im Sommer durch 
Ansteckung in Planschbecken, Gemein-
schaftsduschen, Hotels oder Schwimmbädern 
auf. Dellwarzen (Schwimmbadwarzen) bilden 
sich meist direkt massenhaft, sind ansteckend 
und neigen stark zur Entzündung. Dornwar-
zen schmerzen bei Belastung, z.B. beim Sport. 
Der Verlauf zieht sich manchmal über Jahre. 
Oft werden schmerzhafte Therapien wie das 
Wegschälen mit scharfen Löffeln, extreme Käl-
tetherapien und Operationen mit dem elektri-
schen Messer - teilweise sogar in Vollnarkose 
- durchgeführt.
Fast schmerzfrei und im Ergebnis narbenfrei ist 
der gepulste Farbstofflaser in der Lage, durch 
seine Lichtblitze mit Abheilungsraten von 90 
Prozent, schon nach einer Sitzung das Prob-
lem schnell zu lösen. Ideal bei Kindern und 

völlig ungefährlich. Für die Entfernung der 
Dornwarzen sind meist mehrere Sitzungen er-
forderlich. Aber auch hier erfolgt die Abhei-
lung vergleichsweise viel rascher und ohne 
Narben, die sich gerade unter den Füßen ein 
Leben lang wie Fremdkörper anfühlen.

Dr. Kardorff: „Die Farbstofflasertherapie ist 
durch wissenschaftliche Studien belegt 
und stellt einen wirklichen Fortschritt in 
der Behandlungsqualität dar und erspart 
vielen Kindern und Erwachsenen schmerz-
hafte Eingriffe.“ Dr. Peter Dorittke: „Die 
Lasertherapie ist endlich eine angenehme 
Lösung für ein lästiges, langwieriges und 
belastendes Problem.“ Die Korschenbro-
icher Dermatologinnen Dr. Lida Massoudy 
und Dr. Inga Rotter d’Orville ergänzen: 
„Diese Therapie ist vom Kleinkind bis zum 
Senior erfolgreich einsetzbar.“
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Mit Laser gegen Dornwarzen.


