GESUND UND LEBENSFROH

BU: Welcher Fleck ist der Hautkrebs? Das
VivaScope verschafft diagnostische Sicherheit.

Hautkrebs fruh erkennen und unnotige Muttermal-Operationen vermeiden

Konfokale Laserscanmikroskopie

hautérztlichen
Untersuchungenaufhautkrebsverdachtige

Im Rahmen der
Muttermale oder Pigmentflecken
werden aufféllige Stellen durch den
Dermatologen identifiziert und in einer
anschlieBenden Operation beseitigt. Zum
Gliick erweisen sich viele der operierten
Male bei der Untersuchung durch den
Haut-Pathologen als gutartig. Ein GroBteil

dieser nicht nodtigen Operationen
mit Betdubungsspritze und letztlich
auch  kosmetisch  beeintrachtigender

Narbenbildung kann durch den Einsatz
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der Konfokalen
verhindert werden.

Laserscanmikroskopie

In Rheydt und Korschenbroich gibt es das
Verfahren bereits seit 2011. Bundesweit exis-
tieren aber leider erst ca. 30 Zentren. Ein
Grund: die verstandlicherweise aufwéndige,
internationale  Zusatzausbildung, die die
Hautérzte als Fortbildung absolvieren mds-
sen. Aber, die Patienten profitieren davon in
hohem Male. Die Untersuchung ist schmerz-
frei und lasst zellgenau verdachtige Mutter-
male analysieren. Es ist eine schmerzfreie his-

tologische Untersuchung der lebenden Haut.
Dr. Dorittke und Dr. Kardorff berichten: ,Durch
die Anwendung der konfokalen Laserscanmik-
roskopie konnte unser Team bereits mehr als
50% der ansonsten notwendigen Operationen
vermeiden.” Die Hautdrztinnen Dr. Rotter
d"Orville und Dr. Massoudy ergdnzen: ,Die
Methode ist optimal z.B. fiir Kinder, Menschen
mit Spritzenangst oder auch fiir aufféllige Kor-
perstellen, an denen man nur ungern eine sicht-
bare Narbe hat, wie z.B. im Gesicht, an der
Brust oder im Decolleté-Bereich.” An dem ak-
tuellen internationalen Symposium an der Uni
Disseldorf im November 2017 mit malgebli-
chen Erforschern der Methode, Prof. Pellacani
und Frau Dr. C. Longo, waren auch wieder
Hautarztpraxen aus Rheydt und Korschenbro-
ich mit lehrreichen Fallvorstellungen aktiv.
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