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Brillen spenden
Geben Sie ihre alten Brillen aus ihrer „Kannichvielleichtnochmalge-
brauchen-Schublade in den Sammelboxen von Brillen Weltweit ab 
und tun gleich dreifach Gutes: Jede gespendete Brille wird von Lang-
zeitarbeitslosen im Rahmen einer Integrationsmaßnahme sortiert, 
gereinigt, aufgearbeitet, vermessen, registriert und zum Versand in 
Dritte-Welt-Länder verpackt. 

Dort verhelfen sie Fehlsichtigen in Armut kostenlos zu gutem Sehen. 
Nicht verwendbare Restmaterialien werden sortenrein recycelt; die 
Wiederverwendung alter Brillen trägt somit auch zur Ressourcen-
schonung bei.

Ihre alten Brillen können Sie u.a. bei Brillen Dahmen, 

Odenkirchener Str. 20 in 41236 Mönchengladbach abgeben. 

Eine vollständige Liste der Sammelstellen winden Sie unter 

www.brillenweltweit.de/brillen-sammelstellen-liste/

GESUND UND LEBENSFROH

WIR SUCHEN DICH

An der Eickesmühle 35 
41238 Mönchengladbach
Telefon: 02166 - 989 43 60
Telefax: 02166 - 989 43 69

Künkelstraße 61
41063 Mönchengladbach
Telefon: 02161 - 902 27 0
Telefax: 02161 - 902 27 10

Hindenburgstraße 58
41352 Korschenbroich
Telefon: 02161 - 839 29 08
Telefax: 02161 - 839 20 92

Der Ambulante Pflegedienst Daniel Noffer 
sucht zur Erweiterung der Standorte zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt in Voll-, Teilzeit 
oder als Nebenjob:

Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w/d)
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger (m/w/d)
Altenpfleger (m/w/d)
Krankenpflegeassistent (m/w/d)
Arzthelfer / med. Fachangestellte 
    (mind. 1 Jahr Berufserfahrung) (m/w/d)
Notfallsanitäter (m/w/d)Notfallsanitäter (m/w/d)
Rettungsassistent (m/w/d)
Altenpflegehelfer mit LG1/LG2 (m/w/d)
Hauswitschaftskräfte (m/w/d)
Hauswirtschaftliche Hilfskräfte (m/w/d)

Interesse geweckt?
Dann melde Dich bei uns unter:
bewerbung@pflegedienst-noffer.de

www.pflegedienst-noffer.de

Kreisrunder Haarausfall (Alopecia areata)

Immuntherapie und PRP-Stammzelltherapie
GURU: In Ihrem Buch für Hautärzte über die modernsten Therapieme-
thoden in der Dermatologie haben Sie eines der 56 Kapitel komplett 
dem Kreisrunden Haarausfall gewidmet.

Dr. Bernd Kardorff: Insbesondere habe ich über die Therapiemöglich-
keiten der schweren Form der Alopecia Areata mit einem Haarverlust 
von mehr als 30% berichtet. In einigen Zentren wurde mit vehältnis-
mäßig gutem Erfolg eine Immuntherapie durchgeführt. 100% wirksa-
me Methoden existieren bislang leider nicht, jedoch werden jüngst 
sehr gute Erfolge bei der PRP-Stammzelltherapie erzielt.

GURU: Frau Dr. Neamtu, wie läuft denn so eine Therapie ab?

Dr. Neamtu: Bei der DCP-Therapie wird die befallene Kopfhaut wö-
chentlich mit einer Lösung bepinselt, bei der Stammzelltherapie 
wird patienteneigenes Blut speziell zentrifugiert und die plättchen-
reichen Anteile gezielt in die Kopfhaut gespritzt.

GURU: …und welche Wirkung hat das?

Dr. Massoudy: Man geht davon aus, dass durch die gewollte leicht 
allergische Reaktion durch DCP der Haarausfal wirksam unterdrückt 
wird. Bei der Injektionstherapie fördern Stammzellen und Wachs-
tumsfaktoren das Nachwachsen.

GURU: Ist die Behandlung gut verträglich?

Dr. Rotter d´Orville: 
Wer für die Therapie 
geeignet ist, kann 
nur in einer persön-
lichen Untersu-
chung ermittelt wer-
den. Meist haben 
die Patienten nach 
einer Therapiesit-
zung für 1-2 Tage 
leichten Juckreiz an 
der Kopfhaut.

GURU: Wie schätzen Sie den Therapieerfolg ein?

Dr. Peter Dorittke: Unter allen Behandlungen hat die DCP-Therapie 
die höchsten Erfolgsquoten bei der Behandlung der Alopecia areata. 
Und es gibt schon mehrere Jahrzehnte Erfahrung mit der Therapie. Die 
Stammzell-Injektionstherapie ist ebenfalls sehr vielversprechend.

Haut-, Allergie- und Venenpraxis, Frau Dr.med. Christina-Ioana Neamtu, 

Frau Dr. med. Inga Rotter-d‘Orville und Frau Dr.med. Lida Massoudy. Am 

Brauhaus 30, 41352 Korschenbroich, Tel.: 02161-9990070 

www.hautarzt-korschenbroich-neuss-duesseldorf.de

Haut-, Allergie-, Venen- und Laserpraxis Dr. Dorittke und Dr. Kardorff 

Moses-Stern-Str. 1, 41236 Mönchengladbach, www.dorittke-kardorff.de

Mit einer kleinen kahlen Stelle beginnt der kreisrunde 
Haarausfall. Zum Glück wird er nur selten schlimmer.


